L’Observatoire de Population de Ouagadougou (OPO) enquéte depuis
2008 dans cinq quartiers de la périphérie nord de la capitale du Burkina
Faso. Des données sur les principaux événements démographiques
(naissances, déces, unions, arrivées et départs) sont collectées tous les
10 mois. Trois quartiers non lotis (Nioko 2, Nonghin et Polesgo) de
45 700 habitants et deux quartiers lotis (Kilwin et Tanghin) de 40 700
habitants ont été sélectionnés afin d’étudier les questions de pauvreté,
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Quel lien entre migration et santé ?

En Afrique subsaharienne, les migrations du milieu Tableau 1. Proportion d’enfants (%) qui ont eu la fiévre au
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majorité de la population adulte est migrante
Des migrants désavantagés du point

de vue socioéconomique

du milieu rural.

e Les migrants sont en moyenne moins instruits

et plus pauvres que les natifs de la capitale. Dans les quartiers de 'OPO, 61 % des chefs de famil-

« La migration peut influencer la santé de plu- le nés en milieu rural sont sans instruction contre 40
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sieurs maniéres, et dans des directions variées. % des chefs de famille nes a Ouagadougou.

e A niveau socioéconomique équivalent, les en-
fants de migrants ne sont pas plus souvent
malnutris ou fiévreux que les enfants de natifs.

e Les adultes migrants sont tout aussi souvent
obeéses et hypertendus.

e Ces résultats pourraient étre dus a une rapide
intégration sociale des migrants, et au départ
hors de la ville de ceux qui s’intégrent moins
vite.
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Par ailleurs, les migrants sont en moyenne plus pau-
vres que les natifs méme si, a leur arrivée en ville, ils
sont moins souvent au chémage et plus souvent em-
ployés dans le secteur formel par rapport aux natifs,
la migration étant souvent liée a I'opportunité d’un
emploi.

Les migrants sont plus nombreux dans les quartiers

non lotis (80%) que dans les quartiers lotis (64%) de
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Que[s Iiens entre migration et Tableau 2. Proportion d’adultes en surpoids et hypertendus (%) en fonc-
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peuvent manquer de soutien social. Enfin, L@ santé des enfants de migrants: aussi

les migrants arrivent avec des habitudes bonne que celle des enfants de natifs
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. , . Contrairement aux attentes, les enfants de migrants dans
dans leur lieu d’origi-

ne, ce qui peut étre les zones de I'OPO ne sont pas désavantagés du point de
favorable ou défavora- vue de la santé par rapport aux enfants de natifs de Ouaga-
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peu plus souvent fiévreux et malnutris (Tableau 1). Mais

ces différences s’estompent quand on compare les mi-
Des migrants tout aussi souvent grants et les natifs de niveau socioéconomique identique.

en surpoids et hypertendus

Contrairement aux études menées dans
d’autres villes africaines, les adultes mi-
grants des zones de I'OPO ne sont pas en
moins mauvaise santé (Tableau 2). lls sont
méme plus hypertendus que les natifs
aprés avoir résidé longtemps en ville, peut-
étre a cause d’un retour sélectif au village
des migrants en bonne santé, ou de I'arri-
vée de parents malades.

Globalement, ces résultats montrent une
étonnante similarité de profil de santé en-
tre migrants et natifs de Ouagadougou,
pour les enfants et les adultes. Une rapide
intégration sociale des migrants ainsi qu’un
départ de ceux qui s’intégrent moins bien
peuvent étre des éléments d’explication.

Observatoire Pour en savoir plus...
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